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wattnt) Programma Energie Bespaar  Véstiig™"

ooise Meren Café

* Over Wattnu

» Stroom/gasverbruik; meten is weten!

* Tips & trics voor terugbrengen energieverbruik = besparen!
* Toekomst Naarden Vesting waterstof

* Zonnepanelen in Naarden Vesting

* Ondersteuning?

* Vragenrondje

* Korte enquéte voor feedback

* Volgende bijeenkomst volgt in april/mei ‘23
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Gooise Meren
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VEETIRG

Bewonerscollectief: voor, door en met bewoners, ondernemers,
organisaties en overheid

CooOperatie zonder winstoogmerk en zonder commerciéle belangen

Groep van enthousiaste en betrokken mensen in een professionele
maatschappelijke organisatie

Passie om bij te dragen aan duurzame woonomgeving in Gooise Meren



wattno

Gooise Meren

energiebewustzijn

energiebesparing

Wat doet Wattnu

Informatieavonden met buurtplatform en gemeente
Communicatie: nieuwsbrief, social media, kranten
Kompas op groen, expositie en gastlessen
Energiecoaches, dé basis

Campagnes kleine maatregelen en gedrag
Collectieve inkoopacties isolatie en zonnepanelen
Warmtefoto’s met infraroodcamera
Energiedisplay bruikleenservice

Collectieve zonnestroomprojecten

1000 dakenplan

Solarcarports

Energieleverancier

Warmtepompen

Aquathermie Muiderberg

bewoners Iat

Vestin

form ?
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Gooise Meren

Naarden Vesting :

v bewonersolatform ?

> 80 Wattnu leden, > 40 e-coach gesprekken

Meest voorkomende snelle
verbeteringen:

Gedrag geeft 30% besparing
Kierdichting / buitendeuren
Voorzet ramen plaatsen
Radiator folie bij steens muren
Ledverlichting toepassen
Gordijnen toepassen

Sluipverbruikers elimineren

A
MSTERD/\MSESTR

o
O

Verdeling leden over Naarden Vesting



| i VESEiRGT
watng Warmteverlies woning

20%

Ververste lucht

Niet-geisoleerd

huis

15%

Ramen

20%
Muren

Koudebruggen 10 %
Vioer



v bewonerspl aform ?

wattno Stroom / gasverbruik :

* Gas
* Gemiddeld 80% verwarming

* Gemiddeld 20% overig; vooral douche, een paar procent naar warm water/
koken

 Elektriciteit
* Verbruik hangt erg af van apparaten én gedrag



bewoners Iatm

wattnt) Meten is weten:

e https://www.milieucentraal.nl/tests-en-tools/vergelijk-je-
energieverbruik/

Je gebruikt heel weinig energie

Je hoort bij de 10% huishoudens in Nederland met het laagste energieverbruik.

BBRLSLEEEL

| « hoog energieverbruil aag energieverbruik »



https://www.milieucentraal.nl/tests-en-tools/vergelijk-je-energieverbruik/
https://www.milieucentraal.nl/tests-en-tools/vergelijk-je-energieverbruik/

v bewonerspl aform ?

Wattno Meten is weten:

e Zelf verbruik monitoren: Gisteren

* Home Wizard (€ 30,- aanschaf,
geen abonnementskosten) Stroom totaal

e https://www.homewizard.com/n

|/shop/

€15.74 )

Gasverbruik

Wi-Fi P1 Meter



https://www.homewizard.com/nl/shop/
https://www.homewizard.com/nl/shop/

v bewoners plat%ora

Watth Meten is weten

* Energie display
* |In bruikleen via Wattnu voor leden.

* Verbruik per apparaat meten; ontdek de
energieslurpers!




v bewonerspl aform ?

Wattnt? Meten is weten:

* Monitoren via energieleverancier:
* Verbruik in te zien via energieleverancier
* Frequentie uitlezen van verbruik aan te passen (slimme meter)
* 1 dag vertraging in gegevens



Watt n v bewonersplata

Gooise Meren Q Ve rwa rm i ng

* Verwarming is grootste aandeel gasverbruik (gem. 80%!)

 Temperatuur lager (19 graden of lager, 15 graden ‘s nachts).
ledere graad lager = +/- 9 % MINDER gasverbruik!

* Verwarming -> 15 graden, een uur voor verlaten woonkamer
* Slimme thermostaat



wattn VESGRE Ny

wattno Tiny House in een huis

* Tiny House in huis

* Vooral verwarmen in woonkamer. Overige ruimtes niet/alleen bij
gebruik

 gordijn bij trap in woonkamer
* deur naar gang/keuken dicht. Deurveren.




wattn vwv\}

0 Radiatorfolie

* Radiatorfolie aanbrengen achter radiator
 Warmte blijft zo in ruimte, i.p.v. in de buitenmuur.
» Reflecterende folie tegen de muren = het beste

* Filmpje: https://www.youtube.com/watch?v=ehTJUSngxKk



https://www.youtube.com/watch?v=ehTJUSngxKk

wattnt) Zet je CV op 60 graden vestin

e www.zetmop60.nl ;

ZET'MOP6O

In 1 minuut tot €140 perjaar
besparen?

203930 mensen gingen je voor

ZET JE CV-KETEL OP 60° MET DE HANDIGE FILMPJES
(OOK VAN JOUW CV-KETEL!) >

#zetmop60



http://www.zetmop60.nl/

wattn vw*‘g

Q Radiatorventilatoren

e Radiatorventilatoren; https://www.speedcomfort.nl/webwinkel/

e Zorgen voor snellere convectie (luchtverplaatsing) van warme lucht, vooral bij
verlaging cv temperatuur (60 graden).

* Hierdoor sneller aangenaam in woonkamer
 Thermostaat slaat hierdoor sneller af = besparen.



https://www.speedcomfort.nl/webwinkel/

wattn) Infrarood paneel/ electrische ~ Veésting=
Gooise Meren deken

Veel op 1 plek in de ruimte; dan kan thermostaat 3 graden lager plus:

* Infraroodpaneel: Verbruikt tussen 350 w en 1000 w = € 0,14 tot € 0,40 per uur. Nadeel;
afstand tussen paneel en persoon niet te groot (max 1/1,5 meter)

* Electrische bovendeken/ Stoov: Gebruik op bank/in stoel; Verbruikt 50 a 60 W = € 0,03 per

uur




* Het grootste warmteverlies =
via ramen

* (gevoerde) gordijnen helpen
(extra luchtlaag tussen raam en
gordijn)

* Niet over verwarming, maar in
het kozijn of tot de vensterbank!
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Maar zo:

bewoners Iatm




VEETRG

* Gordijn voor voordeur (bv met uitrekbare douchestang, alleen
tijldens koude maanden)

* Brievenbusklep: ook aan binnenkant van de voordeur!

Isolerende brievenbus (vanaf € 150,-) Tochtklep binnenkant deur (vanaf € 9,-)




v bewoners platf‘c;&

Wattnq Plaatsen kozijn-folie

e https://www.youtube.com/watch?v=JsLwooOepXE

* Ps; negeer de reclame van de electrische kachel!


https://www.youtube.com/watch?v=JsLwooOepXE

iding-isolati VEERIRG
Wattnt) Plaatsen leiding-isolatie

e https://www.youtube.com/watch?v=-VrzIxQZgsM



https://www.youtube.com/watch?v=-VrzIxQZggM

watlnt | o lampen v

* Vervang gloei en halogeen lampen door Led.
* Besparing tot 90%!

* Voel aan een lamp; warm = geen Led!

* Herkenbaar aan geel/oranje element

* Ook halogeen is te vervangen; iets complexer met dimmers. Vraag
dan advies in bouwmarkt.




wattn vwv\ﬁ

wattny Sluipverbruik

= stroomverbruik van apparaten in stand-by stand.
* Soms tientallen procenten van stroomverbruik!
* Zet apparaten uit
* Kan dit niet; stekkerblok met schakelaar toevoegen
* Timer toevoegen (bv wifi, tv/mediabox, boiler keuken e.d.)
* Oude Ziggo mediabox = energieslurper; vraag nieuwe aan = gratis!




wattnt) Erfgoed beleidsregels vesting

* Wattnu heeft Erfgoedteam en constructieve samenwerking met
gemeente

* Beleidsregel zonnepanelen op erfgoed is gereed, wordt naar
verwachting in Feb 2023 gepubliceerd
* Meer mogelijkheden, ook voor monumenten
* Eenvoudigere procedures
* Helaas nog wel vergunning nodig in aantal gevallen

* Verder werkt team aan andere beknellende erfgoedregels voor glas,
muur en dak



Hernieuwbaar gas (Waterstof-, Synthetisch- of Bio-gas) is
voor de Vesting Naarden de meest waarschijnlijke oplossing.

Projectteam Waterstof Naarden-

Transitievisie Warmte — 2022 Vesting voortgang
] ; |‘/;__, » * Gestartin sep 2021 op verzoek van bewoners
y x_Dn 7// } \"‘\
Xr“ - * Diverse partijen aangehaakt

A

* Complexer dan gedacht, ook alternatieven onderzocht, bv.
synthetisch gas

* Doelstelling 2030 niet haalbaar, onvoldoende capaciteit H2
vanuit landelijke infrastructuur (H2 backbone te ver weg)

Legenda
Voorkaursoplossing
Bl Warmtenet
" Warmtenet of warmtepomp
___| Warmtepomp
" # Hemieuwbaar gas of warmtepomp
Bl Hemieuwbaar gas
Geen witkuitkomst

A

* Ervaringen van proefprojecten worden meegenomen
* Lochem sinds nov 2022, 11 woningen

* Kleinschaligere start (enkele woningen) misschien haalbaar,
maar niet subsidiabel

Figuur 5 — Meest waarschijnlijke oplossingen Gooise Meren



wattnl  Energielabels in de Vesting Veting

Kaarten

Alle kaarten aan/uit

Energielabels van gebouwen (juli
2022)

Transparantie: 20%
@

Legenda:

[] Geen label

B Kasse A+++++
B Klasse A++++
B Klasse A+++
B Klasse A++

B Klasse A+

B Klasse A

[[] Klasse B

[ Klasse C

[[] Klasse D

[[] Klasse E

M Klasse F

Toon volledige legenda...

{ein G.A Meijerweg

Rran-



wattn® Naarden-Vesting is een historische
stad veel met bouwjaar voor 1900

e 850 Woningen niet uniform qua infrastructuur

* Monumenten en beschermd stadsgezicht

* Leidingen vaak verouderd, niet eenvoudig aanpasbaar

* Slecht energie label, grote warmtebehoefte, hoge CO2 uitstoot

* Infrastructuur / straten pas na 2032 op orde kwa gasnet (ref. Liander)

* Bij keuze H2 oplossing, geen toegang tot backbone voor 2040 (ref.
Gasunie)

* H2 oplossing kostbaar door benodigde opslag H2 en transport surplus in
zomer

* Transitie oplossing gasnet en huisaansluitingen nog niet in zicht
(waarschijnlijk meerdere jaren nodig)



v bewonersplatftora

Watth Ondersteuning?

* Energie coaches: https://wattnu.org/wat-kan-jij-doen/energie-
besparen/energiecoachgesprek-aan-huis

 Gemeentelijke ondersteuning; energietoeslag en Energie buddy’s
https://gooisemeren.nl/inkomensondersteuning-en-
toeslagen/energietoeslag-voor-lage-inkomens/

* Collectieve inkoop https://collectieveinkoop.energieverbonden.nl/

* Voor meer tips: https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/



https://wattnu.org/wat-kan-jij-doen/energie-besparen/energiecoachgesprek-aan-huis
https://wattnu.org/wat-kan-jij-doen/energie-besparen/energiecoachgesprek-aan-huis
https://gooisemeren.nl/inkomensondersteuning-en-toeslagen/energietoeslag-voor-lage-inkomens/
https://gooisemeren.nl/inkomensondersteuning-en-toeslagen/energietoeslag-voor-lage-inkomens/
https://collectieveinkoop.energieverbonden.nl/
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/

wattno Vragen ...?

Gooise Meren

 www.wattnu.org of mail naar info@wattnu.org



http://www.wattnu.org/
mailto:info@wattnu.org

